


9.1 Bilder einer Ausstellung®®

Zeitbedarf

Ziele

>

durch assoziatives Arbeiten das Bewusstsein flir mannliche und weibliche

Rollenklischees scharfen

Was wird gebraucht?

s

>

Fotos (Zeitschriften)
Krepppapier

Ablauf der Ubung

Y

O

Die Kinder / Jugendlichen werden aufgefordert, Fotos von Pflanzen, Tieren,
Landschaften, Werkstoffen usw. zu sammeln und mitzubringen oder aus den
vorliegenden Zeitschriften herauszusuchen, die fiir sie bestimmte Eigen-
schaften von Frau und Mann symbolisieren (z.B. Stahl als Zeichen ,,mannli-
cher Starke“, eine Rose fiir ,,weiblichen Liebreiz“ etc.)

Diese Fotos werden im Raum an zwei Winden unter den Uberschriften

,Mannlich® bzw. ,,Weiblich“ ausgestellt. Jede/r erhalt nun Gelegenheit, sich

die Fotos anzusehen und gemeinsam dariiber zu diskutieren, ob sie selbst

auch diese Zuordnungen getroffen hatten.

Im Anschluss kann im Plenum Uber verschiedene Fragen diskutiert werden:
Warum wiirden die meisten Menschen eine Reihe dieser Zuordnungen
auch so formulieren?

Welche eigenen Erfahrungen habt ihr mit diesen Zuordnungen gemacht?
Trifft es so fur euch auch zu?

Wirdet ihr gerne etwas andern? Wenn ja, was?

Welche Chancen seht ihr, neue Bilder in den Kopfen von Menschen ent-

stehen zu lassen?
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9.2 Manner! - Frauen!®’

Zeitbedarf

™

r

iel

sich der eigenen Vorstellung zu Geschlechtsstereotypen bewusst werden und

im Gesprach mit anderen reflektieren

Was wird gebraucht?

>

r

groBe Bogen Papier
dicke Malstifte, evtl. Schere, Tesa-Krepp

Ablauf der Ubung

T
>

Y

Die Gruppe wird in geschlechtsgetrennte Kleingruppen (3-5 pro Gruppe) ein-
geteilt.

In den Kleingruppen werden die Vorstellungen der Schilerlnnen zu der Fra-
ge: ,Was ist ein richtiger Mann? Was zeichnet ihn aus?“ bzw. ,Was ist eine
richtige Frau? Was zeichnet sie aus?“ gesammelt und schriftlich festgehalten.
Jede Gruppe erhilt einen Bogen Papier. EineR aus der Gruppe legt sich mit
dem Riicken auf das Papier. Die Anderen zeichnen die Kérperkonturen voll-
standig nach und schneiden bzw. reiben die Figur aus. Anschliefend schrei-
ben sie in die Figur die Begriffe hinein, die sie bereits gesammelt haben, al-
so Figenschaften, Merkmale, Begabungen, Starken, Wiinsche etc.

Alle Figuren werden mit Tesa-Krepp an den Wéanden befestigt. Die Schiilerin-
nen erhalten Gelegenheit, die Ausstellung zu besuchen und sich mit den ein-
getragenen Beschreibungen vertraut zu machen.

In einer zweiten Runde wird verglichen, welche Beschreibungen ausschlief-
lich auf Frauen bzw. Manner angewandt werden konnen. Die Begriffe werden
an der Tafel zusammengetragen. In der anschlieBenden Diskussion werden
die ausschlieBlichen Zuweisungen noch einmal daraufhin gepriift, ob sich
nicht Beispiele finden lassen, dass auch diese Aspekte beiden Geschlechtern

zuzuordnen sind.
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9.3 Weil ich ein Madchen bin... - Wenn ich ein Junge wire...”

Zeitbedarf
> ca. 90 Minuten

Ziele

» Sensibilisierung fiir Geschlechterrollen und Stereotype

> gemeinsames Gesprach uber Bilder, die Madchen von Jungen haben und um-
gekehrt

Was wird gebraucht?

» Kopien fur alle Kinder/ Jugendlichen

> Overheadprojektor und Folien

Ablauf der Ubung
> Die Gruppe wird in Madchen und Jungen aufgeteilt. Es bietet sich an, dass

sich die Gruppen im Anschluss in getrennten Raumen aufhalten.

Jede Gruppe wird von einer Person moderiert.

Y

JedeR wird aufgefordert, fiir sich selbst die Satze auf dem Arbeitsblatt zu

Y

erganzen (ca. 10 Minuten).

s Im Anschluss werden die Aussagen gesammelt, andiskutiert und auf eine O-
verheadfolie geschrieben (je nach Intensitat der Diskussion ca. 20 - 30 Minu-
ten).

> Beide Gruppen kommen wieder zusammen und stellen sich ihre Ergebnisse
gegenseitig vor. Nun besteht die Moglichkeit, sich Uber die Bilder auszutau-
schen, die Uber die eigene, wie auch Uber die jeweils andere Geschlechter-

rolle bestehen. Gibt es kulturell bedingte unterschiedliche Vorstellungen?

Hinweise
> Es ist sinnvoll diese Ubung zu zweit (Frau/ Mann) zu moderieren. So haben

beide Gruppen eine Ansprech- und |dentifikationsperson des eigenen Ge-

schlechts.



Weil ich ein Mddchen bin... - Wenn ich ein Junge ware... Kopiervorlage

Madchengruppe Jungengruppe
Weil ich ein Madchen bin , Weil ich ein Junge bin,
muss ich muss ich
darf ich darf ich
darf ich nicht darf ich nicht
Wenn ich ein Junge wire, Wenn ich ein Madchen ware,
konnte ich koénnte ich,
wilrde ich wiirde ich
wirde ich nicht wiirde ich nicht
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Mogliche Auswertungsfragen

Was gefallt dir daran Madchen / Junge zu sein?

Y

- Welche Vorteile hast du?
> Was gefallt dir daran nicht?
> Wozu fuhlst du dich gezwungen, weil du Madchen / Junge bist?

> Welche Wiinsche / Fahigkeiten hast du, die du als Madchen / Junge schwer

verwirklichen kannst? Warum ist es so schwer?

» Was miisste deiner Meinung nach in der Gesellschaft passieren?
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9.4 Was denken die Anderen?”’

Zeitbedarf

» mehrtagig/ geeignet fur Projektwochen

Liele

> Auseinandersetzung mit den gangigen Geschlechtsrollenzuweisungen und

Bestimmung des eigenen Standpunktes

Was wird gebraucht?

» gofs. Kassettenrecorder mit Mikro

» oofs. Videokamera

Ablauf der Ubung

> Die Jugendlichen bereiten eine Umfrage in der Bevolkerung vor. Sie formu-

lieren Fragen, die sie spater in der FuBgangerzone, im Einkaufszentrum oder
ahnlichen Orten den Passanten stellen wollen. Bevor Fragen gesammelt wer-
den, sollte in der Gruppe besprochen werden, dass offene Fragen, also nach
dem Wie, Wer, Was usw. sinnvoller sind zu stellen, da sie die Meinung der
Befragten meist differenzierter erfassen, als Fragen, die mit ,,Ja“ oder

_Nein“ beantwortet werden.

e Mogliche Fragen konnten sein:
o Was ist fir Sie eine Frau?
o Was ist flr Sie ein Mann?
o Wie sollte eine Frau ihr Leben planen?
o Wie sollte ein Mann sein Leben planen?
o Wie sollten Madchen / Jungen erzogen werden?
o Wie sollten Madchen / Jungen auf das Leben vorbereitet werden?

Um die Auswertung zu erleichtern, konnen die Jugendlichen auch im Vorfeld

v

ihre eigenen Rollenerwartungen besprechen und vorgefertigte Antworten im
Sinne eines Multiple Choice vorbereiten.

o Moglichkeit A: Interviews mit dem Kassettenrecorder oder einer Video-

kamera
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o Méglichkeit B: Fragebogen, welche die Passanten ausfullen und direkt

wieder zuruckgeben

Hinweise

> Bei der Umfrage sollte in jedem Fall darauf geachtet werden, dass das Ge-
schlecht der Befragten und die Altersgruppe festgehalten werden.

> Die Umfrage wird von den Schiilerinnen ausgewertet.

> Alternative: Diese Umfrage kann auch an der eigenen Schule, in den ver-
schiedenen Klassenstufen durchgefiihrt werden. Dabei kann beobachtet wer-
den, wie die Erwartungen an die weibliche bzw. die mannliche Rolle sich al-
tersabhingig verandern. Dies ist allerdings eine sehr umfangreiche Aufgabe

und kann z.B. nur innerhalb einer Projektwoche aufbereitet und durchge-

fuhrt werden.

87



