





—HallthaUschen t— KL 4
fier sind Hannah und I vom Juﬁmdﬁk'dms?md
Treptow - Kopenick . Wir wollen euch in dlesen
Vpesyeling Ka{amﬂ elnleiten : Thr findet hier AD
coole Tdeen,um Makerialien  die sick als WO
tarnen , wieder 2u verwenden und ever eigenes
neuv -altes 'Pr‘oje:\dc. daraus zuv machen. Alle
Wakertallen habot thr zunavse § Mit diesem
Katalog wollen Wit eudn Nane Lf.gemn'{chl: alles
sofort wegzuwerfen und neve Perspekbiven avs-
zuprobieren. Lasst eurer kredtivikat Frelen
Lauf und versucht gerne mit uns , die Welt ein
SElck nacknalkiger 2u 8&3h&i+ﬂh$ Wi Saraﬁkier
en euch den Spapfaktor. ‘sa‘

o~
Ever JAF-Team  eure Kannah & QU %

Viel Spaps | viel Sonnenschein und Los gelnts 3



‘ so sieht's am Ende aus

das braveht the g

einen alken Bilderrahmen
Ze) tung &Toiletkenpapier
Fliegengitter

(Hand-) “"kucher

Rei Bawecken

9"' opbe. Schissel

Mixer /PUrierstab
Aastilkitlte

50 beginn'c thr 2

Zuerst widmen wir uns
dern Di‘f-%chiiia?rahm&n.
DAzu nehmti Thre den
alken Bilderrahmen (ohne
Glas),Sinen Hammer for M
alle Falle eure Rellbzvecken | S— _ Lol :1

und das Fle nﬂTtLer.HcUr euck~ FUr diesen Scheikk H“FE,_
Das Fleoengitter spannk {he STRAFF Uer den Rahmen
und beféstint es mik den Relmzwecken .

Falls Tnr sfe micnt rﬁxn%drﬂt‘r&. bekommt B hammert!
il
so kann es
AussSClhauven




mit dem Rahmen
seid ihr nun Fcrﬁg.lTOLL!
Nun zerkleinert fhe
Zetungs - und Toiletten-
pagier und fUlt es in
€ine arofse ScnUssel. .
FULL “sie voll mik Wasser.
R

= Wenn it eurem Papier - Matsch Teebeutel
I hmiu?uah stnnuppert es verfuhrerisch b

Wsst den Pay pier-Matsch fur 12H elnweichen
/""zr——--..., @)dmaﬂh“ alb n den Mixer

oder Mk dem Porierstab
zerkleinern .

Legt euren SdnBpf-
rahren Uber die Soule
TJetzk wird a@gefﬁuﬂ



Bedec kbt das Sieb mit ca.
05 - Acm Paplermatsch . Drickt
sanft etwds von dem Wasser
heraus.

LEOt nun eine P1Bstikiite und
ein Handbuch am Besten ynter
die Helzung. Dann packk thr

evren befUlten Scnopfrahmen
| darauvt und deckt alles mik

Binem weiteren Tockh 2u.

Das Game bravchk nun ene Welle zue
Trocdknen. Weenselt avn und an die chhev.

B'Gael;"c das End-
peodukk  und the
séds FERTIG ¥

Profs “Tipp:DaS noch nasse
Papier KSnnt Thr mik
blattern verzieren.

% 2

»Die Kundst bietet einen Weg
zut unwerver Seele.




3EI IR < g

Nebhwnt elne Ee‘?lzunggse':be» & Palker cte.
Naagﬂf"ﬂcht Zur Wikte. Faltek e ernevt
2ur Viitke sodass ste vierfach ek,
Bike nor in dieser Richtung falten.

Wik dem Zdhunﬂsgarn
Konnt thr Geschenke verpacken,
hakeln und cogar ckricken. Eine Séite eurer EP.'\*.Uﬁg
it F9r do m Gamn,
Luyerst b-cs-::rab Thr euck Fc-'.gemlts % ﬂT&ac’SEE“xbkma
_ ” Z Schere
oder
3 (Ukkermesser
4 Schneidiorett




Schnelded VorRSICHTIE mik
dermn Cutker oder der Shere
dfe Zefbung auf dem Sdanede-
brett In ATm schmnale

00 &
Stréifen . Sovneddet quer 2ur
Sehrift.

pre\nt twn die So
entstandenen Papier-
skrelfen zwhkchen
.Bauw‘lﬁh &Ee:': ﬁn E.T] bT‘S
der hn?ang @&w ket

- Um die Streifen

(PRoEL TiRR) nifeeinander zu ver-
o o &
Fixferk den binden, kebt mit
Garn mik Sinemn  K\eoeskiFk
Z‘;ﬁs‘bﬂgﬁ“?m Skreifen an Skretfen.
Tn &r:ﬁ . Zwirbelt djnm .
dinfach wetker /-

S0 Zwirbel} es
Slﬂh LE,T{,_%E’T

Dexr %ef'um&ﬂarn st eine wundervaole Hﬁgﬂmkeih,

ncch naCihhatiger Geschenke Zu verpacken.Psst...

wickert Thr cle B Zdéitungspapier €n & relmt

als BPand ever Garm Qehk!s dock kaum noch
eﬁ&[,h]nal.tf%&r ; Cﬂﬁx‘ &



was Konnb thr noch aus Zettung upeyclan?
. ¥Ochchen €lwcnten

- Bilderrahmen
s MGl vken
° Geschnenkboxen

Wamj‘r._n_kﬁnnen B_a'ume

B;unw erreichen ein wahrhaft biblisches Alter.

mshsb langlebig macht, haben Wissenschaftler am

4 Beispiel der Eiche untersucht. Dabei wiesen die For-
mhur nicht nur zahlreiche Resistenzgene gegen schadliche
Pilze und Bakterien nach, sondern machten auch eine
verbliiffende Entdeckung: Die Baume kitnnen die Gene, die
ihnen heifen, Krankheiten zu trotzen, verdoppeln — das
macht sie so widerstandstahig gegen Umwelteinflisse. ®

T EEREEE




Mixt 4112 TasSe vom Verbrauchbem Kaklee-
lver wmit 1(2 Tasse Zucker zusammen

und ﬁ'ugL A2 Tasse OLvendl hinzus

Ferkiy it ever Korperpeeting -
\ch garanwtiere euch seidia wede Havt J

= Reste e recbun 9

Wer Biche, 2leiders, Wialel, weitengilst, wtais sie tu horten,
B tuds alenene Guter. Und, auf dicsens Weg: sick selbit,



'Pro\jt\t.-"r Nummer 3 sk
ein Blumentopf aus
einem TetrapaL. thr
ot thn such
derweiRg rukzen 2.
a\e Nase oder
Shichelnalber .
Das bravdnt
e 8 einTebrapack,
Uielebard oder leber,
Schere. oder Cudtermesser,
Farben und Srifte |

.\je;nadwdem wie '

dekorieren woltt.

- \

So und jetzt kann eg losgehen, als ershes

s::}?ne;uda’r Wr den odoeren Teil des T—&rapm\t&. alo.

J
#



Damn knGllk und nick) thr &o
L:mg die D:u:k.uns , bis sich

die 3aupere E.c'.-‘:.c}'r:.ch“'ung
Abrichen edest.

Sollte der Boden daoel Schaden

nehmen , konnk ihr ihn mit dem

Vieber \eicht rﬁpm‘ierﬁn,

Wern ihr die 3uBerc Beschichtung abgefummelt
habt, falker v den cberen Rancd 2 mal um.
Dann gehts ans cekorieren | hier Ydan} ihr

eurer Kreakvitdt preien Laug i1essen. Mit SrGten,
Farben , Ylebeband | Skickern , Gilitzer und co.

and euch Lewe Grenzen gcseﬁ-h




“ - nwur halk anders

I

Was the loravcht

& [eere Blechdose S50 kannlg

ein Pand eurer Wahl, N AN Ende

¥ heipkieoer  oder | Bussehen
AllesklLeper

Los gentise
Nevimt euon

Somur und Hel -
kleoer und klebk
nun STUCK FUv

STUck Klever &
dann SAnur




witkelt das Band
so ofk wie thr es
WO [schon Fndek
urn eure Blechdoe
Ghem oo Blumen -
topf. Alg
Verzlerung \rdboe
i en braunes
Band unn pasinen
Blurmentopft op-
klewk . Das

KSnrk e aUon -
auF eure individwele:

o
L]

Jetzet fellk nour 3
noth erWas Brde
und ﬂhE PFlanie,
di& N eureyr

Bledndose efn neues
2Zuhavse Findet.

Viel \C—’Pa (> E

% *
\-E iz
. -

The Kdmnk eure
neu-alke Dose
auch als SkiGe-

Walker
bvenutzen .

\ﬁe@eﬁch{ F‘é}q ".‘_
% L4 v ,‘&‘ Li?
e hock,
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Ban Leben [eiern
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Do beste Wey,

Ralph Waldo Emerson (1803-1882),

sellwty einet, Lu Hein"

W fin neues Lebensmotle avsprobieren
4 *
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Das KerzengiePen cazh’jr‘r auf jeden
Il 2u meinen Lienlivasergekten  denn
£ir Farben Form und CrdRe sind
Leine Gvermen gesert, Anberdemn
sind clie selbsigermachien Yerzen ein
Super Geschenk Qir die Familie .

Und das braucht ihrs
sWachsresre  eahen Topf

* Cocht (auch Wolr \ R Bep.
eForm 2ahnsiocher)

Fir die Form konnt Yhr alles

daliche nelmen. Non ener
alien Pringles Dote, Gloer
alle Frischhalteboxen | bis 3u
Gorery Gldsern , n denen ihr
die Verzen direrr nutzen
Kornt.

i) ‘Tipfﬂ Be: manchen Formen | wie T.5. el dem Becher den
i berutet nabe | bickel e sich an, ein Klenes
Lech fir den Docht 2 bonren, da der Boden
der Form am Ende, das coere Tail der Yerze et

Meter oehts, jetztr Lommen die
Verzenmreste v schnelzen In den
Topf, daber emplelt 5 sich nur
éhr':'?_ighc: TFarben 2u nenmen | da
Sie aich vermischen.

Tricks werm v noch alle
wachemalehite nobob ...
wenn ihr die mit ensen-
mel=d, pelormmt tnr

Tl TN it Jgy




Wahrena ithr das \Wachs erhitzt, pvereitet inr den
Pochid in den Tormen vor. \Menn inr Holz als Dockr nelimt
empfielt es cich den mit Vlebeband 2L befestigen, el

normalem Docht, funihoniert es gut , diesen an emem
Essstabchien oder annlchem festaukroten

(o] Au @]
passt
%amn selr ‘rm
wtrdm achtel also

darauf, dass er nicht
L 'l'arg ‘au dem
Herd kel F,;D'r‘r%{-

Kinnte enre Form
Lapul gehen.

AB MIT DEM
WACHS

G . INDIE FORM
Und aulfs vewe Yot Yar eudn

stoben, diesmal mit Farloen und Mustern. Am emfachsten st
e, Schichien 2u t‘.ji.EEf:-F_'r"L War giefst eingach ene Farbe | rasch
cie MHDCY_TQY".( etnas abkublen und dann Yommt die

nacrete Sohicht und immer o weiter. Eine aweike Mﬂ@id“h‘fﬂ
St e Qeste Waaheshic tdhen W die Form tu ‘ordse N, bevor
man den PIGSSIGEN en(uelt. Dag giot eifen coolen

Sp\iler - EQec .
° Abschluss 9
Beirn erLalien Wird der
Wadms wger, Hom SOES
MUsSk thr mnner nock
ein werig Wads nadh -
.Raumt eure
tenciliers =lso racht s

frih weg.

“1&

I



3 Das Leben feiern

[

Y cten zu fiittern macht .S'Fn'f.‘u,

ihr solltet euch allerdings
l covidoer Rlar seiw, dass es wicht

wivklich gut fitr Tiere und
cewhissey ist, wewn man thnew auf diesem

wninatiirlichen Weg Futter zufugt.

pie Gewlisser werden verschmutzt uwd die Enten

ke durch die enseitige Evniihrung vergiftet
wevdew. Brot ewthilt fiy Wwasservigel Zu viel salz wnd

Quillt ine Magen auf, was den Tleren nicht guttut,
wewn euer Brot schinumlio ist sollte es in den Bilowiill
wnd wicht bn die Biuche der VBgeL.

Z.u guter Lebzt verlenmen die Viigel durch das viele -
fiakterw, wit sie celbststiinaia an Nahnung RoMMEN

wnd davon gibt es eigentlich gewud zu finden,

wewn ihr also unbedingt die vogel firttern wollt, dawn
Ligber mit Haferflocken, Obst oder wasservogelfutter
wnd v besten macht thr das an Land wad nicht in
WASSEY.

ILerdings die Tierchen wurZu beobachten.

o Besserwihreesa
e PH5 Y

s bewirken B8
7eigt Wirkung R

-
L _.a"' '\1 ’

= N

#




Ein Weines Qoer
Leines Prgyely ek
die scdhwebende
magjiache Verze
3 Ia Fogwarts.

*eine halbwegs shalile &
l

r __ _]

£ °én leres Glas
"eine. Verte

° e Schere



e

Schntt A:

Wr Schnappt euch en
Ceeres (Glas und die
Sehar, und vackelk

dAiese. um den cesen
Rard des Glases.

{ Schritt 22

1 Wenn r die Schhur, .
walbwens Qudoalanaerk, \
Qe;.‘r%{km’re} Wwabt,

Cannt r auch scon
zine Werze yinein <kelen

Nachhaltig
I
%nd euch einen &U’rﬁl

”m W efz 2um Auln
suchen
ﬁ Fra

3

- »Ich bin davon liberzeugt, %F.
"%‘ dass jeder gute Gedanke auch

- Gutes bewirkt* karueen -



Efn supér Teol in Punldso
NamhaLtfgk&b ok dex
Oko-1appen-wie wirthn
Ueeval nennene

Thr suont eudn Folgende
Makecialfen & wir Legen
Llos g » Skoffrecte

2
Jukeloeuvel
geskakdcen?t e NAAASta ne
OkO*Lapth odder Nada ¥
Fadewn

& Cgﬂ e Skeck nadeln

e &9 « £alis Vorhanden s
RPN BaurmwolL-Viies &
Sy of;‘ * Bugelasen

> i

i \‘j dtauser. im Kopf
HWenn eucw efn
gu%es AUSS een

Wichitg sk Ferkigt
guch ein Sonikk =
mugter an, Day
malk en beL‘iebT%ES
Viuster avf €in
Blatt Papler.




Fur den ginskieq,

egnen sich Buackake
oder Redntecke .

Macht die Vorlane
ncht 2o ke und
\asst Aem zusatzlichen
Rand. Nur noon aus-
Sdnneiden & fFertiq §

\cA rﬂag"‘g lever “rurmm und habe it

rur gnen Frelen Scyhnitt entSthieden .

%;l';g_ Schnetdek fewells Ax Baurwol-Vies
AX Skoffrest

Ax Jvee  ZUo
*L%b das Viies nackh unten ,daranf

die Juke und dann den Sto'?ﬂ ke

der schonen Seilke nadh unken.

%%Sl:edc{ alle 3 Shichten
ch festo,

1:-:‘5’-' Quf sich selbot stolz Mm.j
20




%j"g NSk enmal rundherum U Lasst eine
He,nde’éE:Fnung vorn b o an eines

der Lan gen

eiken,

Wenn bel eurer fefhﬁgen N aht ek.wa;s.

Skof¥ Uverskeht jk&nnt The thn enfachk
abschneiden . i

Nun KBnk du den Oko-lLagpen duvch die
WendedfPruna Wenden und die Ecken und
Nanhke sd~dn~ awsformen,

Anschllepend kBnnks du den L’a.ppcrw bugelho

Falket nun die Nahtguaab:, dt?"
HEhdtDF'Fnuna\ nack Tamen und bbaelk
ste mik. Da kSnnt e Ste am
2Zunadvnenis ‘

Ferkig ¥ hn die Spile, Forkly, los]

< » 4
. ...-._" & o W .;.lla
=3 '51‘: |
Il‘. R > - ' '_SE-." =




mas{ lK SehMucK

Dieses Pm&ekb Lj’cat mir Selar am Herzen. Wenn Thr
nod PLask kK aschen kauﬁ,} kot {hr die ohne
PFPand, 2u Wibsthem Schmucke vexwertens Dtesm&L

beginne fon wicht wik einem B vom End -
produkt boo l:a&:bt euth UloerrasChen's

: Thr brawchk

W ¥ \erze TF&Ucr‘t_Le,\,g
™ Ml ¥ Sonere
s | @ plaskikFascine(n)
¥ Acrylmaler
@ Pinzerke + Nadel
¥ Unkextage (Papier)
|| YOrank ¥ Bander

be,kfe}o\ge Formen alS.

v den Man elgnen
&in Wreise g:mz wondexbar,
EED> dlese Konnk thar nun
ik Acrylvmalkexn oder
EAding bevnalen. Werdek  FEEE
schOn punts Nun macht cuth ene ecze ana
N e den PLestivierels raik einer Pinzeike
' die Hand und vergesst niont eudh eure
Unterlage 2ureont zu =oen.

22



AC‘\th 2 Gleton

wird's heip. Das
lloeschmolzene Plastil

M <oninke evutih vexbrennene

l Passt ofike exkra guk anf

euch auf und ugb L das
PLastie awb dle Unterldge,

Nun hadkek ihr die Plasklkereise itk dex
Pinzekte Ter die Verzenflamme wno 3emc:ﬁt
die Vi gt Weldne Forrmen enmyStemen bel eadn?

Jekzh halkek
e eure WNadel
Flix e 1"-391{7“
Sexunden tn die
Vexzeo V‘JTJC dex
helRen Nadel
ESnnk thr Locner

in eure PlastlkForm skechen  um
durch diese eure Bander z zehen.
Das wWar's mik den GfUﬁC"LLEJ%ﬂﬂ.

Towvk et als exlundet das Ogielct.
ol WunNsche evch don SR den
T WO hakte G
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ESha9 so7 | VoUeY 12 3uup
2uc® Sep pun - Pwry wey e WeUR. she poj
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‘PuIs Inep tap ine wysuabue
ayajam ‘ajyny pun ayols abiyjeyyoeu 2153 «
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wAIch bin eine
starke Kraft fiir
das Gute LICH BIN wertvolll”,
inn der Welt.” PR is

gar nicht off genug
sagen! Denn das

Leben istain Spiaged

und refektiert, was
SELBST-AKZEPTANZ wir aussenden
BIST DU IM REINEN MIT DIR SELBST?

Alles im Leben hat zwei Seiten - selbst unsere scheinbaren _Makel”. Entdecken wir sie aus einer neuen Perspekfive....

Vielieicht sind es die flligen Oberschenkel, die ewige Schichtermhelt oder das kompliziere Elternhaus:
Wahrscheinlich ist jeder von uns mit gewissen Erfahrungen oder Eigenschaften nicht zufrieden - sonst wéren wir wohi
schon kangst alle erleuchtet] Anstatt aber gegen solche Dinge anzukampfen, hilft es, sie von einem anderen
Standpunkt ous 2u betrachten: Was haben wir durch unseren _Makel” oder das _Hindernis” gelernt? In wealchar
Form profitieren wir sogar daven? Durch die Ureufriedenheit mit dem Aussehen hat sich viellsicht ain herrich
individuelier Modestil entwickelt oder wir sind durch unsere Erfahungen baw. unsere zuriickhaltende Art besonders
achtsam in Bezishungen. Uberlege: Welche posifiven Aspekte haben deine dunkien Momente, deine Ecken und
Kanten? Michts im Leben ist nur schiecht, Offnen wir uns fr all die positiven Seiten des Lebeans.



VerfelXy aum Schmude
aus PyashLCiaschen,
passen die Papierpesien,
Alre H;M}:aqnileﬂ-—
sehifren oder auch
Werbeblatlern Lann
man Ferlen w den
versthiedereken Yormen
und gragen \nexstellen.

o T e
\r <cnneidet als erstes
Alle . mdalichen Formen
aus demn Paper, nier
. Wt ihr ein paar Beicpiele | die
War brﬂl_x‘_hE"é-‘-ﬂ %ﬂ:ﬁ%L Zeit gillke je g
salte Zeilung pier - umso gréfer dje Yesle
il * Cleber «Zahnsy -
» Schere ocner
v *Uarlack.  ©-8.
§ =it hilCreich
*Shiftte [ Farben,

WA
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NN .
P ’-v' #1- F'-F ﬁ‘? I
'. [+ J

Uel-'t'c s&nmgp% -.hr euch
einen Tahnstocdher oder
etwas ahnliches uwnd
wickell dos Papier von der
oveiten Seile aus aul.
The letzte Spilre \ebt
i dam an der Pexle
5e\ost Qest und \assh das
GCrante eorstmal drocknen.

Je nach TForbe der ' Papier -
Schnvpsel”, sielt die Perle
an Bnde auch ‘:":,‘l..l,,:,

\wenn dex Yeoer
gkrocm sk, L
ann hont e 08
Auie Perlen -5
noc mi b
Tarben ‘vemalen, |
W inr das
macht | sk oudh
Clcerlassen.
Onlep macht
sich arlack
oder auch
andlrer Naﬂe\-
\ack. an"{:l:g.x"r

. brunglr s\e
wm l-;m o

-Alice 1m
wiunder




Wabt hr 2lte Bicher
nm\eie%en die hr
vicht yehr praucht,
uncl es scheint so,
A Nate auch ot
niemand melhr gine
Nerwendung Cir sie .
Dan bauk euch
dochn en Regal
daraus ¥

{M'Btﬂ.r;aeﬁu
| *@wn afes Ludn ;
-?E:b-.\e:: ‘?ﬁp-.ar |_
| » Vieber
“eine Schere |
I‘ r > Stoff \ \

,!'_ *einen Shlt

Als erstes entfemt ihr die Seiten qus
der Blle des Buches. Dann nutzt hr
den Einband als Schaolone und schineiclel
.2 Rechiecke aus dem bereit gelegren
er heralls. Driese werden zumn
Ah"‘:chlu <5 bendtgl , damit das ganze
ordenfichh aussieht. Ihr Yonnt €5 also Jetet
roch achen anmalen und dekorieren .

29



Stof
Tetzt st inr dm(; ¥
Einbarnd rochilant auf wnd
nutzl den Aostand wwmiechen
Vorder - und RBGckseire
epenfale als Schablone.
Lassh dber drumherum
c2. Acm menr palz , odiesen
werdlet inr aum Cesileloen
b@fﬁfﬁ%ﬂ\,

> Und damit sind wir ‘oeim
e, nANSkEN Scant.
D War Yeot den Siof auf
i\ ﬁ die nnenseibe des
tr Buches, o wie Qug dem
. Rild. _

;fg&4: Dann ebt inr die Brstter
"¢ de Aodedtung und wur
Staloilisieyung dari\oer.

Jetzt numodch krecknen
@assen , Qufnan
uncd FERT\G. ¥




Was st Opcycling

e Vpcycling b oen ansdalt om Wie derVenweyhar um
Aulwariung "Dp™ Schesnbare  pofaliprodulie. , oder
unnute &mﬁrﬂe_  wWerden veyandert urd meisy \ﬁg\
wm einem vieuen Yontext verandert, ouf diese \nriee

sie ia eien neuen Geordudrepegensianct opsandelt.

‘Eiﬂ&ﬂ\f'ﬁﬂh)‘l’% des ajc:ﬁnzn
Y-orsums
® Celdl cparen . )
'Urﬂwr.‘-."rF eundiich und Upeycling it keinesgal
nachnalh clie Losung Car all
.amﬁ %J{Li'e QG'I'C!I?JT} unSere MGl - FTQ]I?FE\?“E.I
Spap < dafir st die i—:vghd‘m
S & Yt aiin Millproduihon welbwat
0 Cegensrande ernalten einen Dennoch Yann Upcyding
| pesorderen LOeck = dave: Nelfen, =uf uncere

— Prodleme. aufmerksam v
machen una dae Mentchen =b sesRTalisieren.

A dollen voDeneffek y :chafRrdu dac ein
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