
 

 

Hindernisparcour: 
 

● aus Stühlen, Kissen, Töpfen, Seilen, Büchsen, Kisten, Büchern  

    u.a. eine Strecke im Flur /oder durch mehrere Zimmer  

    aufbauen und gemeinsam drüber und drunter klettern 

 

Bildungsinhalt:  

 Grobmotorik 

 Freude an Bewegung 

 Kreativität 

 Körperbeherrschung werden geschult 
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