Liebe Eltern,

in der zweiten Ausgabe haben zwei Gruppen ldeen gesammelt,
die wir lhnen hier vorstellen und sie zum Mitmachen anregen.

Also viel Spaf3 mit der zweiten Zeitung und bleiben Sie alle gesund.

Liebe Grife Ihr Kita-Team

Essenstipp:

Am Mittwoch gab Szegediner Gulasch und so gent es:

Zubereitung: Zutaten:

Kartoffeln mit Wasser uns Salz kochen, bis sie bei der Stichprobe vom 400g Rindfleisch
Messer rutschen. (Je nach Geschmack kann man auch Nudeln oder Reis

dazu kochen) 400g Schweinefleisch

Fleisch, Zwiebeln und Knoblauch in Wiirfel schneiden. Alles in einen Topf | 1 Gemusezwiebel
geben, mit Paprika bestduben, mit Brihe auffillen und das Sauerkraut

(abgetropft) dazugeben. Alles ca. 1 Stunde schmoren lassen. 400g Sauerkraut

Zum Schluss mit Salz, Pfeffer, Kimmel und Muskat abschmecken und 500ml Briine

fertig. 1 Knoblauchzehe

Guten Appetit © Salz, Pfeffer, Paprika
Edelsif3, Muskat und
Kimmel

| . " " In dieser Woche hatten wir sehr viel Schnee. Wir haben Schneeméanner

gebaut, Schneeballschlachten gemacht, Schneekristalle beim Schmelzen
beobachtet und wir sind Rodeln gegangen.

Hoffentlich bleibt der schdne Schnee noch etwas liegen, denn obwohl es
sehr kalt ist, geniefRen wir die Zeit drauflen sehr. ©

Quelle Biene: https://www.ebay.de/itm/Aufkleber-Sticker-Biene-Imker-
Autoaufkleber/1740606099507_trkparms=aid%3D1110006%26algo%3DHOMESPLICE.SIM%26a0%3D1%26asc%3D20200818143230%26meid%3D1070855ea b6e46efb6c59fdadOace652%26pid%3D101224
%26rk%3D1%26rkt%3D5%26mehot%3Dpp%26sd%3D303249840225%26itm %3D174060609950%26pmt%3D1%26n0a%3D1%26pg%3D2047675%26algv%3DDefaultOrganic&_trksid=p2047675.c101224.m-1

Quelle Regenbogen: https://www.otto.de/p/dekodino-wandtattoo-regenbogen-mit-wolken-und-sonnenschein-1-stueck-SOVO40R4/ #variationld=SOVO40R46A4Y



Experinnent von den BIENEN

Das brauchen wir:

So haben wir "s gemacht:

bl

b

8.
9.

. Die Arbeitsfliche mit einer Unterlage ausgelegt

Wir machen selber Eiskugeln

Unterlage

Pipette o0.A.

Luftballons

Tinte, Wassermalfarbe oder Lebensmittelfarbe
Minustemperaturen drauflen

Die Farbe mit der Pipette in den ungefiillten Ballon tropfen

Dann sind wir zum Waschbecken gegangen und haben den Ballon an den Wasserhahn
aufgestiilpt, das war ein bisschen schwierig und deswegen brauchten wir Hilfe

Danach hat einer den Ballon unten festgehalten, damit er nicht kaputtgeht und der
andere hat das Wasser aufgedreht

Wir haben dann so viel Wasser eingeftillt, bis der Ballon ein bisschen gréRer geworden ist
Als der Ballon dann groR genug war, haben wir das Wasser ausgemacht und den Ballon
dann vorsichtig vom Wasserhahn geldst. Das haben wir auch wieder zusammen gemacht
Fiir den Knoten in dem Ballon brauchten wir dann wieder Hilfe und haben den dann
drauBen in eine Schiissel gelegt

Jetzt miissen wir zwei Tage warten, bis das Wasser zu Eis geworden ist

Wenn dann Eis in dem Ballon ist, kann man ganz vorsichtig den Ballon einschneiden und
ihn von der Kugel ziehen

10.Und Tadaaaaaa eine wunderschone farbige Eiskugel ist entstanden

Ganz Wichtig ist nattirlich, dass man die Kugel in der Kalte ldsst, ansonsten schmilzt sie wieder

Viel SpaR beim Nachmachen!
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Schneemann, Schneemann, kalter Mann,
hast ne rote Nase dran.

Schwarze Augen, schwarzer Mund,
bist so dick und kugelrund.

Kommt der warme Sonnenschein,
wirst du bald gescholzen sein,







Bastelidee:

'ogelfutter selber machen - Habe ich selbstgemacht

1von2
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Vogelfutter selber machen geht ganz einfach und schnell aus wenigen
Zutaten. Als Belohnung kann man Vdgel das ganze Jahr aus vom Fenster
beobachten und sorgt vor allem im Winter dafir, dass die Végel immer
genug Futter haben.

Gericht Tierfutter

Vorbereitungszeit 5 Minuten
Zubereitungszeit 10 Minuten

Portionen 20 Formen

Equipment
e Topf
e Silikonformen/ groBe Ausstecher
e Ggf. Backpapier (bei Ausstechformen)
o Loffel
e \Waage
e Schnur zum Aufhédngen
e SchaschlikspieBe

Zutaten
e 700 g Kbrnermischung z.B. Kiirbiskerne, Sonnenblumenkerne, Nisse, Getreide, Samen
e 500 g Fett z.B. Kokosfett oder Rindertalg

Anleitungen

1. Das Pflanzenfett im Topf schmelzen und die Kérnermischung dazu geben. Die Zutaten gut
vermischen und in Silikonformen fillen.

2. Tipp: Wer Ausstechfdrmchen verwendet, legt diese auf ein mit Backpapier ausgelegtes
Backblech. Die Formchen werden zunichst mit etwas Fett befiillt und kurz getrocknet, damit
das restliche fliissige Fett nicht unten heraus flieBt. Nach dem Abkuhlen kann die restliche
Mischung eingefiillt werden.

3. Nicht vergessen: Die SchaschlikspieBe in ca. 5cm lange Stiicke brechen und in die warme
Kérnermischung geben, damit ein Loch fiir die Schnur zum Aufhéngen bleibt.

4. Die Formen je nach Raum- (oder AuBen-) Temperatur und GroBe ca. 10-60 Minuten auskihlen
lassen, aus der Form I6sen und die SchaschlikspieBe entfernen. Das geht am besten, in dem
man sie leicht dreht. AnschlieBend einen Faden durchziehen und die Vogelfutter-Anhénger an
einer gut geschiitzten Stelle befestigen.

Notizen
Geeignete Lebensmittel sind:

e Korner, Niisse (zB. Sonnenblumen-, Kiirbiskerne, Erdnisse, WalnUsse etc.)
e Samen (z.B. Hanfsamen,Wildkréutersamen)
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https://www.habe-ich-selbstgemacht.de/vogelfutter-selber-machen/



ogelfutter selber machen - Habe ich selbstgemacht https://www.habe—ich-selbstgemacht.de/vogelﬁmer—selber-machen/

e Haferflocken
e Festes Pflanzenfett (z.B. Kokosfett aus dem Kiihiregal)
Nicht geeignete Lebensmittel sind:

e Salz

e Speisereste

e Frische Lebensmittel, die schnell verderben kénnen
Beim Aufhdngen bitte beachten:

e Vor Néasse durch Regen schiitzen

e Nicht erreichbar fiir andere Tiere wie z.B. Katzen

e Die Futterstelle muss sauber gehalten werden.
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Augentraining:

Quelle: https://www.pinterest.de/pin/160229699220801487/

» Welche Tiere findest du und kennst du alle?
» Wie viele Jungen, Madchen und Erwachsene siehst du und was machen sie?
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Wir malen Schneerlocken
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Quelle: https://www.pinterest.de/pin/556124253971333453/

Hier hast du eine kleine Anleitung wie man Schneeflocken malen kann.
Wie sehen deine Schneeflocken aus?
Welche Schneeflockenformen findest du noch in der Natur?

Probiere dich gern an so vielen verschiedenen Schneeflocken aus, wie du es
mochtest.

Wir wiinschen Ihnen allen viel Spafd mit der Zeitung und héren uns in der nachsten
Ausgabe.



